
 
 
 

 
 
 

 
 

Schütze dich und deine Daten 

 
Ein Angebot schulbezogener Jugendarbeit der Stadt Straelen. 

Dirk Sieben, Dipl. Sozialpädagoge & Armin Biedermann, Dipl. Sozialarbeiter/Mediator 
 

In Kooperation mit: Stefan Hellwig (Kriminaloberkommissar in der Abteilung 
Kriminalprävention der Kreisbehörde Kleve) 

 

 

Zielgruppe:  flächendeckende Prävention in Jahrgangsstufe 6  
 
Hintergrund: Die junge Generation ist gegenüber dem Medienmarkt besonders 

offen und hat daher auch sehr früh einen leichten Zugang zu 
pornografischen und gewalttätigen Inhalten, zu Kostenfallen und 
vielen anderen negativen Aspekten mehr. Daneben bietet die 
digitale Welt aber auch viele tolle Möglichkeiten…  

 
Ziele: Reflektion über eigenes Verhalten mit und in digitalen Medien 
 Wissensvermittlung über Sicherheitseinstellungen, Chancen und 

Gefahren 
    
Grundmaxime: Durch Anregung ist es möglich, gewohnte Denk- und 

Handlungsmuster infrage zu stellen beziehungsweise zu verändern. 
 
Inhalte: Vortrag Stefan Hellwig über Chancen und Gefahren im Umgang mit 

digitalen Medien 
Reflektierende Gespräche über positive und negative Social Media 
Erfahrungen 
Prävention und Sensibilisierung zu Cybermobbing mit dem Film: 
„Let´s fight it together“ 
Praktisches Anwenden in Handyfilmproduktion eines Tutorials unter 
dem Titel „JuSt-TV“ 
Spiele und Übungen zum Thema 

 
Umfang: kompletter Vormittag im Jugendzentrum (1. – 6. Stunde) 
 
 

 
 
*= Das Wort „Chateration“ setzt sich aus den beiden Wörtern „chatten“ (eine Kommunikation, welche mithilfe 

der digitalen Medien stattfindet) und „Generation“ zusammen. Während des Schulklassentrainings findet eine 

Kommunikation zwischen der heutigen Jugendgeneration (Schulklasse) und der Erwachsenengeneration 

(Trainingsbegleiter) über die digitalen Medien statt. 


