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Einführung 

Schule ist für uns nicht nur ein Raum, in dem fachliche Kompetenzen vermittelt werden. Der 
Erwerb sozialer Kompetenzen steht im Sinne des Erziehungsauftrags ebenso im Fokus wie 
die Vermittlung von Lebensbewältigungsstrategien. Deshalb verstehen wir 
„Gesundheitsförderung und Prävention […] [als] integrale Bestandteile von Schulentwicklung“ 
(Kultusministerkonferenz 2012). Die nachhaltige Etablierung eines Präventionskonzepts über 
alle Jahrgangsstufen hinweg und für alle an Schule Beteiligten sehen wir dabei als integralen 
Bestandteil zur Förderung dieser Erziehungsziele.  

Unser Gesamtkonzept bezieht sich dabei auf vielfältige Maßnahmen, die sich wechselweise 
an alle Personengruppen, die an Schule beteiligt sind, richten. Präventionsarbeit wird dabei 
von verschiedenen Expertinnen und Experten geleistet, so wie im Konzept des 
Landesprogramms NRW Bildung und Gesundheit vorgesehen (Ministerium für Schule und 
Bildung des Landes NRW 2017): 

 

Abbildung 1: Inhaltsfelder und an Prävention Beteiligte 
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Unsere Ziele 

Gemäß unserem Leitbild möchte das Städtische Gymnasium Straelen Kindern und 
Jugendlichen ein Umfeld bieten, in dem die Entwicklung zu selbständigen und 
verantwortungsbewussten Menschen unterstützt wird (Städtisches Gymnasium Straelen 
2022). Dazu ist die physische und psychische Gesundheit aller eine grundlegende 
Voraussetzung. Hierbei spielt auch die Präventionsarbeit eine zentrale Rolle: 
Präventionsarbeit in den verschiedenen Themenfeldern und in Kooperation mit internen und 
externen Partnern soll Schülerinnen und Schüler vor Schädigungen ihrer Selbst und Anderer 
bewahren. Die Präventionsarbeit kann dabei Wissen über Gefahren und Folgen vermitteln, für 
Probleme sensibilisieren und den Austausch zu verschiedenen Schwerpunkten fördern.  

 

Organisationsformen zur Umsetzung 

Die Präventionsangebote unserer Schule beziehen sich zu einem großen Teil auf spezielle 
Altersgruppen. Die in der Übersicht aufgeführten Maßnahmen bestehen dabei meist aus 
eintägigen Projekten, die im Rahmen des Klassenverbands durchgeführt werden. 

Darüber hinaus bieten wir als Schule jahrgangsstufenübergreifende Präventions- und 
Beratungsangebote. Dazu gehören Beratungsangebote zu den Themen Mobbing und 
Cybermobbing im Rahmen der Gewaltprävention durch die Medienscouts und die 
Arbeitsgemeinschaft Streitschlichter sowie alle Angebote zur Umwelterziehung innerhalb der 
Nachhaltigkeitserziehung. Auch die Schülervertretung bietet in wechselnden Aktionen 
Angebote zum sozialen Lernen an (Schmidt, Scharmann und Roeling 2019). 

Präventionsarbeit findet allerdings nicht nur außerhalb des Unterrichts statt. Die schulinternen 
Curricula der Fächer sehen an verschiedenen Stellen die Thematisierung von inhaltlichen 
Konzepten im Sinne der Prävention vor (z. B. im Rahmen des Biologieunterrichts – 
Sexualerziehung in Jgst. 6 und 9, gesunde Ernährung in Jgst. 6, Wirkung von Drogen in Jgst. 
9 und 10).  
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Maßnahmen nach Jahrgang und Präventionsfeld 

 

Abbildung 2: Übersicht aller Präventionsmaßnahmen 
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Verantwortlichkeiten 

Wie in Abbildung 1 zu erkennen ist, lebt Präventionsarbeit an unserer Schule durch die 
Kooperation mit verschiedenen externen Partnern sowie in gleichem Maße durch das 
Engagement speziell geschulter Lehrer*innen. In der folgenden Übersicht sind die 
Ansprechpartner*innen für die verschiedenen Präventionsfelder zusammengefasst: 

Tabelle 1: Ansprechpartner*innen und externe Partner*innen nach Präventsionsfeldern 

Gesundheitserziehung 
und Suchtprävention 

Dr. Blanck, Straelen 
Donum Vitae 
Fachstelle für Suchtprävention der Diakonie im Kirchenkreis 
Kleve e.V. 
JuSt Straelen 
Frau Schmitz-Theyßen 
Herr Knese 
Fachlehrer*innen Biologie und Sport 

Soziales Lernen 

JuSt Straelen 
Herr Wienen 
Frau Schmitz-Theyßen 
Frau Kanders 
SV 

Umwelterziehung und 
Nachhaltigkeit 

Frau Siemer 
Frau Cürlis 

Medienprävention 

Medienscouts 
Herr Schmidt 
Herr Scharmann 
Frau Dr. Roeling 

Gewaltprävention 

Medienscouts 
Herr Schmidt 
Herr Scharmann  
Frau Dr. Roeling 
Kriminalprävention der Kreispolizeibehörde Kleve 
Fachstelle für Suchtprävention der Diakonie im Kirchenkreis 
Kleve e.V. 

Verkehrserziehung 
Polizei 
Verkehrswacht 
Frau Mertin 

Evaluation 

Die Präventionsmaßnahmen werden projektbezogen durch die ausgewiesenen Akteure 
evaluiert. Dies erfolgt zunehmend auf digitalem Weg, zum Beispiel durch den Gebrauch von 
MS Forms oder Edkimo. 

Die Ergebnisse der Evaluation werden zur Verbesserung der entwickelten Maßnahmen 
genutzt. 
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